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Chloé QUADRI - enseignant en APA à Toulouse
(31)

Fiche mise à jour le 4 décembre 2022 à 12:30

Contact

Chloé QUADRI
Toulouse
31200 Toulouse

06 15 81 70 98
chloe.apasante@gmail.com
http://chloe-apasante.com

Qualifications

Master STAPS APAS - Ingénierie de la Rééducation du Handicap et de la performance motrice à
Poitiers (2018)
Licence STAPS APAS à Font-Romeu (2016)

Carte professionnelle :

08118ED0068 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : OUI

Déplacement : 20 km autour de Toulouse (31200)

Description

Enseignante en APA, j'interviens à domicile et/ou en extérieur auprès de personnes atteintes de
maladies chroniques, de seniors, ou encore auprès de personnes sédentaires souhaitant reprendre
une activité physique régulière.

Je vous propose un bilan et un entretien avant toute prise en charge afin de définir vos attentes, vos
objectifs et évaluer votre condition physique de façon à vous proposer le suivi le plus adapté possible.

J'interviens sur Toulouse et dans un rayon d'environ 15 km autour.

N'hésitez pas à me contacter !

Chloé
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Qualifications complémentaires

Formation Éducation Thérapeutique du Patient
Pilates de niveau I - Cap'Formation Sport
Activité physique adaptée à la maternité - Cap'Formation Sport
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