Association MA Vie

Aymeric BARIL - enseignant en APA a Saint-
Hilaire-de-Riez (85)
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V
-

Association MA Vie
hotel de ville
85270 Saint-Hilaire-de-Riez

06 78 57 50 26

aymericbaril.mavie@gmail.com
https://www.mavie-apa.com

Qualifications

- Licence STAPS - Activités physiques adaptées et santé (APA-S)
- Master STAPS - Activités physiques pour la santé (APPS)

www.sfp-apa.fr


mailto:aymericbaril.mavie@gmail.com
https://www.mavie-apa.com

Carte professionnelle :

08514EDO0073 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : OUI

Déplacement : 40 km autour de Saint-Hilaire-de-Riez (85270)

Description
Secteur des entreprises : Salariés

Afin de répondre aux attentes de chacun, I'association propose des séances collectives dans
différents établissements et communes, mais également des séances individuelles a domicile.

L'association intervient également sur des actions en partenariat avec les acteurs de santé :
- Conférences

- Journées de prévention

- Ateliers d'initiation

- Education Thépaeutique pour le Patient (ETP)

- etc.

Pour tous renseignements supplémentaires, n'hésitez pas a nous contacter par téléphone ou par mail.
n >

L'association MA Vie, spécialisée dans les Activités Physiques Adaptées (APA) depuis 2005, se
donne pour objectif d’améliorer la qualité de vie des publics ciblés dans les secteurs suivants :

- Secteur de la gérontologie : Vieillissement « normal » et pathologique, aide aux aidants, etc.

- Secteur de la prévention santé : Maladies chroniques (cancer, surpoids/obésité, sclérose en plaques,
maladies cardio-vasculaires, etc.)

- Secteur des entreprises : Salariés

Afin de répondre aux attentes de chacun, I'association propose des séances collectives dans
différents établissements et communes, mais également des séances individuelles a domicile.

L'association intervient également sur des actions en partenariat avec les acteurs de santé :
- Conférences
- Journées de prévention

- Ateliers d'initiation
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- Journées de prévention
- Ateliers d'initiation
- Education Thépaeutique pour le Patient (ETP)

- etc.

Pour tous renseignements supplémentaires, n‘hésitez pas a nous contacter par téléphone ou par mail.
n >

Secteur de la prévention santé : Maladies chroniques (cancer, surpoids/obésité, sclérose en plaques,
maladies cardio-vasculaires, etc.)

- Secteur des entreprises : Salariés

Afin de répondre aux attentes de chacun, I'association propose des séances collectives dans
différents établissements et communes, mais également des séances individuelles a domicile.

L'association intervient également sur des actions en partenariat avec les acteurs de santé :
- Conférences

- Journées de prévention

- Ateliers d'initiation

- Education Thépaeutique pour le Patient (ETP)

- etc.

Pour tous renseignements supplémentaires, n'hésitez pas a nous contacter par téléphone ou par mail.
n >

L'association MA Vie, spécialisée dans les Activités Physiques Adaptées (APA) depuis 2005, se
donne pour objectif d’'améliorer la qualité de vie des publics ciblés dans les secteurs suivants :

- Secteur de la gérontologie : Vieillissement « normal » et pathologique, aide aux aidants, etc.

- Secteur de la prévention santé : Maladies chroniques (cancer, surpoids/obésité, sclérose en plaques,
maladies cardio-vasculaires, etc.)

- Secteur des entreprises : Salariés

Afin de répondre aux attentes de chacun, I'association propose des séances collectives dans
différents établissements et communes, mais également des séances individuelles a domicile.

L'association intervient également sur des actions en partenariat avec les acteurs de santé :

www.sfp-apa.fr



- Conférences
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différents établissements et communes, mais également des séances individuelles a domicile.
L'association intervient également sur des actions en partenariat avec les acteurs de santé :
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- Journées de prévention
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- etc.

Pour tous renseignements supplémentaires, n'hésitez pas a nous contacter par téléphone ou par mail.

Qualifications complémentaires

- Formation - Education Thérapeutique pour le Patient (ETP)
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