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Contact

Jean TALBOURDEL
55, Pierre Larousse
44600 Saint-Nazaire

06 83 20 73 69
apa.jeantalbourdel@gmail.com
https://www.apajeantalbourdel.fr/

Qualifications

Licence APA et Santé

Carte professionnelle :

04419ED0142 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : OUI

Déplacement : 30 km autour de Saint-Nazaire (44600)

Description

Enseignant APA sur Saint-Nazaire et sa région. J'interviens en milieu hospitalier, associatif et à
domicile pour amener les personnes éloignées de l'activité physique vers une pratique autonome,
pérenne et sécurisante pour leur santé. 
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