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Contact

MooveToi
3 RUE SAINT-NICOLAS
75012 Paris

06 58 93 64 50
neva.beraudpeigne@moovetoi.fr
https://moovetoi.fr/

Qualifications

Licence Activité Physique Adaptée et Santé
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Carte professionnelle :

07520ED0452 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : OUI

Déplacement : 40 km autour de Paris (75012)

Description

MooveToi conçoit et encadre des programmes d’Activité Physique Adaptée (APA) ludiques et
innovants dans toute l’Ile de France, auprès de structures médico-sociales et de particuliers ☀️

Nous utilisons l’aspect ludique comme levier d’action ! Nous proposons du contenu varié & original
afin d’enrichir les effets de l’activité physique. Nous sommes spécialisés dans les activités suivantes :
basket-ball, renforcement musculaire, marche et course. Nous pouvons également proposer d'autres
activités en fonction de vos attentes. 

Nous intervenons spécifiquement auprès des seniors mais notre champs d’action couvre également
les personnes ayant une maladie chronique, ainsi qu’en situation de handicap mental ou moteur.
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