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APA Santé & Forme

Hélène BASILIEN - enseignant en APA à Villejuif
(94)
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Contact

APA Santé & Forme
12 avenue Paul Vaillant Couturier
94800 Villejuif

06 34 04 29 27
helene.dieu01@gmail.com

Qualifications

Licence STAPS APAS

mailto:helene.dieu01@gmail.com
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Carte professionnelle :

09418ED0086 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : OUI

Déplacement : 10 km autour de Villejuif (94800)

Description

Expérience de 10 ans auprès de personnes vieillissantes et maladies chroniques.

Dynamique et souriante, toujours dans la bonne humeur.

Le sport a toujours été important dans ma vie. Obtenue ma Licence STAPS mention Activité Physique
Adaptée et Santé, je peux enseigner ma passion auprès de personnes en situation de handicap. Ce
métier est un plaisir pour moi au quotidien de transmettre et de partager mes connaissances. Voir le
sourire des participants me donne encore plus envie de continuer, de m’investir à 100% dans mes
projets. Aujourd’hui, je prends toujours autant de plaisir à l’exercer chaque jour .
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