Enseignant en Activite
Physique Adapteée

Yoann CAZENAVE - enseignant en APA a Aspin-
en-Lavedan (65)

Fiche mise a jour le 19 février 2022 a 15:17

Contact

Enseignant en Activité Physique Adaptée
1 chemin du Liourt
65100 Aspin-en-Lavedan

0658048710
yoann.cazenave97@gmail.com

Qualifications
Licence APA
Carte professionnelle :

06521EDOO58 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : OUI

Déplacement : 40 km autour de Aspin-en-Lavedan (65100)

Description

Vous souhaitez commencer, reprendre ou continuer une activité physique réguliere ?

Séance Individuelle,collectives, en extérieur ou en visio !

Je me déplace sur Lourdes/Tarbes/ Argeles-Gazost avec du matériels adaptés a vos objectifs :

* Activité physique sur ordonnance
e Bilan APA ( sur prescription du médecin)
e Préparation physique en fonction de votre sport 1

www.sfp-apa.fr


mailto:yoann.cazenave97@gmail.com
http://eapspublic.sports.gouv.fr/CartePro/Educateur/O6521EDOO58/25061997
http://eapspublic.sports.gouv.fr/CartePro/Educateur/O6521EDOO58/25061997

Fitness/ remise en forme

Prise en charge de personne en situation de handicap, pathologies chroniques, personnes
agées...

Perte de poids

Musculation

Gym douce

Qualifications complémentaires

Licence Entrainement Sportif option escrime, STAPS
PSC1
Module football
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