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Justine REMILLER

Justine REMILLER - enseignant en APA à Les
Côtes-d'Arey (38)

Fiche mise à jour le 16 mars 2022 à 19:56

Contact

Justine REMILLER
300 chemin en Jeunet
38138 Les Côtes-d'Arey

06 82 46 47 58
justine.remiller@laposte.net

Qualifications

Licence APA
Master 1 APA

Carte professionnelle :

06915ED0102 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : OUI

Déplacement : 10 km autour de Les Côtes-d'Arey (38138)

Description

Lieu : Intervention au domicile des particuliers ; Région viennoise

Type de public : Varié (ex : affections de longue durée) ;

Objectif : Remise en forme, prevention des chutes...

Activité : Renforcement musculaire, marche, ateliers équilibre...
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Qualifications complémentaires

BPJEPS AGFF
PSE1, PSE2
Initiateur football
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