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Emmanuelle PICON - enseignant en APA à Paris
(75)
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Contact

Emmanuelle PICON
PARTOUT DANS LE MONDE
75001 Paris

06 34 69 00 78
emma.picon94@gmail.com
https://emmapicon94.wixsite.com/emmapa---coaching-sp

Qualifications

Master réhabilitation en APA

Licence en APA-S (Activités Physiques Adaptées et Santé)

Carte professionnelle :

07817ED0103 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : NON

Ce professionnel ne se déplace pas.

Description

[SEANCES D'APA EN VISIO, NON EN PRESENTIEL]

Titulaire d'un Master en Réhabilitation par les Activités Physiques Adaptées (RAPA), j'ai décidé de me
lancer à mon compte après avoir exercé pendant 3 ans comme qu'enseignante en Activités Physiques
Adaptées (APA) au sein d'un service de nutrition à l'hôpital public.

Je vous propose un suivi de coaching sportif en ligne adapté à vos besoins et à vos attentes.
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Quel que soit votre niveau, nous fixerons ensemble des objectifs atteignables et réalisables à court,
moyen et long terme lors d'un entretien personnalisé. 

JE NE SUIS JOIGNABLE QUE PAR MAIL OU PAR WHATS APP si vous souhaitez en savoir plus
:

MAIL : emma.picon94@gmail.com

WHATS APP : +33634690078

A très vite !

Sportivement 

Emma

Qualifications complémentaires

Formation nutrition du sportif

Formation pilate niveau 1

Formation activité physique adaptée à la maternité
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