Aurore, Enseignante en
Activitée Physique Adaptée

Aurore HISLEN - enseignant en APA a Saint-
André-de-I'Eure (27)
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Contact

Aurore, Enseignante en Activité Physique Adaptée
14 Chemin de Paris
27220 Saint-André-de-1'Eure

0643031143

aurore.hislen-eapa@outlook.fr
https://aurorehislen-eapa.wixsite.com/aurore-eapa

www.sfp-apa.fr
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Qualifications

Licence APA santé
Master Evaluation et Optimisation de la Performance parcours APA
Dipldme Universitaire APA, Nutrition et Cancer

Carte professionnelle :

27818ED0034 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : OUI

Déplacement : 30 km autour de Saint-André-de-I'Eure (27220)

Description
Bonjour,

Diplomée d'une licence STAPS Activité Physique Adaptée et d'un Master STAPS Evaluation et
Optimisation de la Performance parcours Activité Physique Adaptée, je propose des séances d'activité
physique adaptée a domicile ou en extérieur. Mon périmetre est de 30 km autour de Saint André de
I'Eure

Sportifs accomplis, personnes sédentaires, personnes agées, ou atteintes d'une affection de longue
durée, laissez vous tenter par I'Activité Physique Adaptée. Je saurais répondre au mieux a vos
attentes et vous accompagner pour atteindre votre objectif quel qu'il soit.

Je vous invite a visiter mon site internet pour avoir d'avantage de détails.
Sportivement

Aurore Hislen

Qualifications complémentaires

DIF : karaté

PSC1

Formation Qi Gong

Formation APA a la maternité

Formation Pilate niveau 1

Formation Automassage et relaxation
Formation Performance et santé abdominale

Cette fiche de SFP-APA est mise a disposition selon les termes de la licence Creative Commons
Attribution - Pas d’Utilisation Commerciale 4.0 International.
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