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Adapt'Santé

Marie LE ROUX - enseignant en APA à Couëron
(44)

Fiche mise à jour le 2 août 2023 à 15:49

Contact

Adapt'Santé
5 rue Jean Philippe Rameau
44220 Couëron

06 83 23 30 65
adapt.sante@gmail.com

Qualifications

Licence APA

Carte professionnelle :

04423ED0032 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : OUI

Déplacement : 30 km autour de Couëron (44220)

mailto:adapt.sante@gmail.com
http://eapspublic.sports.gouv.fr/CartePro/Educateur/04423ED0032/18101997
http://eapspublic.sports.gouv.fr/CartePro/Educateur/04423ED0032/18101997
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Description

Adapt'Santé intervient à domicile, au sein d'entreprises ou associations pour la pratique d'activité
physique adaptée et de santé. 
Plusieurs activités possibles selon les envies et les capacités de chacun, séance de groupe ou
individuelle possible.
Public concerné :  senior, maladies chroniques, handicap psychique et/ou mental, situation
d'isolement social.

Cette fiche de SFP-APA est mise à disposition selon les termes de la licence Creative Commons
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