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Margaux Dzialak

Margaux DZIALAK - enseignant en APA à
Montferrier-sur-Lez (34)

Fiche mise à jour le 19 mars 2025 à 06:48

Contact

Margaux Dzialak
rue des barris
34980 Montferrier-sur-Lez

06 58 01 68 42
dzialak.margaux@gmail.com
https://www.sportsantedomicile.fr/carte-france/coach/margaux-dzialak

Qualifications

Master 2 Réhabilitation par les Activités Physiques Adaptées

Carte professionnelle :

03421ED0665 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : OUI

Ce professionnel ne se déplace pas.

Description

Bonjour !

Je m'appelle Margaux Dzialak, et depuis 2013, je suis enseignante en activités physiques
adaptées.

J'interviens principalement à votre domicile. Ma mission est simple : rendre la pratique d'une activité
physique accessible à tous et lever tous les freins qui pourraient vous empêcher d'en profiter
pleinement.

Les mots d'ordre qui guident mon approche sont le plaisir, le bien-être et la bienveillance.
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Qualifications complémentaires

Master STAPS - APA-S
Licence STAPS - APA-S
Instructrice Pilates niveau 1
Formation relaxation et auto-massage
Certificat de compétences de Prévention et Secours Civique de niveau 1 (PSC1)
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