
1

www.sfp-apa.fr

Eva CECILLON - enseignant en APA à Saint-Denis
(974)
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Contact

Eva CECILLON
15 chemin finette
97400 Saint-Denis

06 52 46 96 36
evacecillon.apa@gmail.com

Qualifications

Licence STAPS spécialité APAs
Master STAPS spécialité APAS

Carte professionnelle :

03820ED0540 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : NON

Ce professionnel ne se déplace pas.

Description

Enseignante en activité en libérale, diplômée d’un master STAPS spécialité APA-Santé. Forte d'une
première expérience en structure médico-sociale, notamment auprès de personnes avec autisme et
déficiences intellectuelles, je me suis installée en libéral pour proposer un accompagnement
personnalisé, bienveillant et de proximité.

En tant qu’APA en libéral à La Réunion, j’interviens à domicile mais aussi en structure pour proposer
des séances adaptées aux besoins spécifiques de chacun. Mes spécialités incluent :

Troubles du neurodéveloppement (autisme, déficiences intellectuelles)

Pathologies chroniques (diabète, obésité, maladies cardiovasculaires, etc.)

Vieillissement et prévention de la perte d’autonomie
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Reconditionnement à l’effort et reprise d’activité après un arrêt long

Je propose également des bilans personnalisés afin d’évaluer vos capacités physiques et d’élaborer
ensemble un programme adapté à vos objectifs de santé et de bien-être.

Qualifications complémentaires

PSC1
BAFA
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