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APADOMICILE

Léo LECLERC - enseignant en APA à Brive-la-
Gaillarde (19)
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Contact

APADOMICILE
7 Avenue Jean Lurçat
19100 Brive-la-Gaillarde

07 59 54 50 28
apadomicile@gmail.com

Qualifications

Licence APA santé

mailto:apadomicile@gmail.com
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www.sfp-apa.fr

Carte professionnelle :

04523ED0072 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : OUI

Déplacement : 15 km autour de Brive-la-Gaillarde (19100)

Description

Professionnel en Activité Physique Adaptée proposant des service à domicile de bilan et suivis en APA
(avec ou sans prescription).

A partir du premier entretien (Bilan APA), je réalise pour un programme APA spécifiques à vos besoins
et demande, en lien avec vos objectifs. Et je vous accompagne à chaque séance afin d'assurer la
bonne exécution de chaque mouvements.

A la fin du programme (3 mois), nous réaliserons un bilan pour suivre l'évolution, et en fonction des
résultats, différentes solutions personnalisées vous seront apportées. 

 

Qualifications complémentaires
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