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Contact

Enzo_coach
14 Avenue Prosper Mérimée
13014 Marseille

06 16 13 34 92
enzo.nardi@outlook.fr

Qualifications

Licence APAS

Carte professionnelle :

01322ED0620 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : OUI

Ce professionnel ne se déplace pas.

Description

Enzo, titulaire d’une licence STAPS, spécialité Activité Physique Adaptée et Santé (APAS).

Étant passionné par le sport et l'activité physique de manière générale. Je suis convaincu que
l’activité physique à des bienfaits sur la santé et la qualité de vie.
J’ai travaillé pendant deux ans en tant que salarié, où j’ai eu l’opportunité d’intervenir dans divers
établissements et infrastructures.
Ces expériences m’ont permis d’accompagner différents publics : personnes âgées, en situation de
handicap, ou atteintes de pathologies chroniques. J'ai su adapter mes interventions en fonction des
besoins et capacités de chacun.

Aujourd’hui, j’exerce le métier d'Éducateur en Activité Physique Adaptée (EAPA) en auto-
entrepreneuriat.
Cette activité me permet d’allier autonomie, diversité des projets et proximité avec les bénéficiaires,
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tout en poursuivant mon objectif : promouvoir une activité physique accessible à tous et favoriser le
bien-être au quotidien.

 

Rayon d'intervention : 50 KM autour de Marseille
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