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Contact

Antoine COIGNARD
210 chemin des Cavaliers
13090 Aix-en-Provence

06 84 27 08 49
coignard.antoine@outlook.fr

Qualifications
Master 2 APA
Carte professionnelle :

08309ED0356 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : OUI

Déplacement : 100 km autour de Aix-en-Provence (13090)

Description

Aix-en-Provence, Marseille, Aubagne, Marignane, Martigues, Istres, Pertuis, Fréjus, St-Raphaél.

- CONCEPTION ET ENCADREMENT D’APA et de projets spécifiques aux institutions (pathologies
chroniques, vieillissement, DI, ...).

- ENCADREMENT D'ATELIERS D’ETP.

- Création et encadrement d’ateliers pour salariés d'entreprises : PREVENTION DES TMS par I'APA.

- FORMATIONS SALARIES « Manutention/Gestes et Posture », « Gestion du stress », « Rester actif ».
- FORMATIONS MEDECINS GENERALISTES : Programmes nationaux - DPC : ETP, APA, prescription, ...
- Enseignement UNIVERSITE : L2, L3 et M2 APA : Dijon, Marseille, Aubagne + Accueil de stagiaires L2
et L3 APA

- INTERVENTIONS CONGRES NATIONAUX : obésité, diabéte, IR, ...

- PARTICIPATION AUX COLLOQUES « sport-santé » et comité « sport sur ordonnance » : Aubagne et
Marseille.

- Membre de la Société Francaise des Professionnels en Activités Physiques Adaptées (SFP-APA).

Qualifications complémentaires

- Formé en 2010 en Education Thérapeutique du Patient, en 2012 en Entretien Motivationnel (EM) du 1

www.sfp-apa.fr
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patient, en 2013 en Perfectionnement en Entretien Motivationnel (EM) du patient.

- Diplomé de la promotion 2013 EUROMED MANAGEMENT - KEDGE Business School : Programme de
Management General (PMG). Ecole classée 7€ francaise et 67& mondiale par le Financial Times
(2013).
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