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Contact

ACTIVIT&SANTE
54 rue raspail
69150 Décines-Charpieu

06 69 25 08 91
contact@activitesante.com
https://www.activitesante.com/

Qualifications

Licence APAS Besancon
Master Intervention et Gestion des APAS a Lyon 1

www.sfp-apa.fr


mailto:contact@activitesante.com
https://www.activitesante.com/

Carte professionnelle :

06914EDO0281 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : NON

Ce professionnel ne se déplace pas.

Description
Salle d'Activité Physique Adaptée sur I'Est lyonnais

Nous vous proposons des séances collectives a différents niveaux d'intensités ainsi qu'un espace
cardio

Les séances s'orientent autour de vos besoins, attentes et de vos capacités au travers de pratique de
gym douce ou d'autres pratiques sportives

N'hésitez pas a nous contacter ! :)

Qualifications complémentaires

Certification De Gasquet en abdologie
DU APA et affection neurologiques centrales

Cette fiche de SFP-APA est mise a disposition selon les termes de la licence Creative Commons
Attribution - Pas d’Utilisation Commerciale 4.0 International.
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