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Contact

Adapt&Sport
97 rue Charles Serre
13300 Salon-de-Provence

0775866219

adaptetsport@outlook.com
https://www.adaptetsport.com/

Qualifications

Licence STAPS APAS

www.sfp-apa.fr


mailto:adaptetsport@outlook.com
https://www.adaptetsport.com/

Carte professionnelle :

08418ED0110 - voir sur sports.gouv.fr

Intervention au domicile : OUI

Déplacement : 20 km autour de Salon-de-Provence (13300)

Description

Notre association est dédiée au Sport Santé et au sport sur ordonnance, et emploie exclusivement
des enseignants APA'S titulaires d'une licence STAPS avec une spécialisation en APAS (Activité
Physique Adaptée et Santé).

Nous intervenons tous les jours dans des centres de soins de suite et de rééducation (SSR) pour des
pathologies cardiovasculaires, respiratoires et orthopédiques. Nous travaillons également aupres
d'établissements spécialisés tels que les EHPAD ou les FAM, ainsi qu'avec les municipalités pour des
initiatives de sport santé.

Nous offrons aussi des séances a domicile pour des particuliers dans le cadre du sport sur
ordonnance, a Salon-de-Provence et ses environs, cela depuis plus de cing ans.

Nous proposons des séances spécialement adaptées pour des pathologies/ALD (Affections de Longue
Durée), et nous offrons aussi du coaching pour la remise en forme, la préparation physique, la
musculation, ou encore le CrossFit pour les personnes sans problémes de santé spécifiques.

Qualifications complémentaires

BNSSA/PSE1
ETP

Cette fiche de SFP-APA est mise a disposition selon les termes de la licence Creative Commons
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