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COMMUNIQUE DE PRESSE 

1ère Journée thématique 
TIC – Activité Physique Adaptée (APA) 

le 18 nov. 2011 (Brive) 
http://www.sante-tic.fr/ 

La Ville de Brive en Corrèze accueille, le 18 novembre 2011, la première journée sur le thème du suivi 
de l’activité physique adaptée au moyen des TIC (Technologies de l’Information et de la 
Communication), organisée par la Société de l’Electricité, de l’Electronique et des TIC (SEE  groupe 
régional Centre-Atlantique), le GdR STIC-Santé (CNRS/Inserm), Autonom’Lab et le pôle de 
compétitivité Elopsys, en partenariat avec le pôle de compétitivité Up-Tex, et le Centre National de 
Référence Santé à Domicile et Autonomie. 

L’activité physique est un moyen reconnu pour favoriser  la santé et le bien-être de la majorité de la 
population. Dans le cas de personnes ne pouvant pratiquer une activité physique classique à cause de 
situation de handicap, de l’âge, de déficiences ou de pathologies, on parle d’activité physique adaptée 
(APA). La pratique d’une activité physique adaptée est d’une grande importance en termes de 
prévention de la perte d’autonomie. 

Cette première journée thématique se propose d’explorer les potentialités liées à l’utilisation des TIC 
embarquées sur la personne dans le contexte de l’Activité Physique Adaptée. 

Au programme de cette journée, une matinée de conférences fera intervenir à la fois des personnes du 
domaine médical, sportif, des experts en capteurs embarqués (CHU de Limoges, Université Joseph 
Fournier de Grenoble, CHU de Garches, Université de Limoges, INSA Lyon). Les perspectives de 
marché dans ce domaine seront également abordées (Pôle UpTex). 
L’après-midi s’articulera autour de démonstrations de centre technique et d’entreprises (CENTEXBEL, 
SRETT, LEGRAND, BOSTON LIFE LABS,…).  

Programme détaillé et inscriptions sur : www.sante-tic.fr 
Contact presse : Pierre Mérigaud - 05 87 21 21 54 / contact@autonom-lab.com 
En partenariat avec : 

   

Avec le soutien de : CHU de Limoges, Université de Limoges, Université de Poitiers, CISS Limousin, Conseil Régional du 
Limousin, Union Européenne, Dorsal (Syndicat mixte pour le Développement de l’Offre Régionale de Services et de 
l’Aménagement des télécommunications en Limousin). 


